
Notre buffet de la St Valentin est à l’honneur de tous les 

Adams et Eve en espérant vous ouvrir les portes de l’Eden et 

que vous accéderez au Nirvana 

Apéritif 
Lev La Zamb (Rhum, Gingembre, Citron Vert) 

Rouge passion(Passion, Cerise, Vodka) 

Mariage de raison (sans alcool)   

 

Entrées froides 
Mandarine aux crevettes et effilé de betterave 

Salade Mangue, ananas et écrevisse 

Tartare de St Jacques et granny smith 

Foie gras sur pain d’épices et chutney de figue 

Carpaccio de Bœuf aux légumes croquants 

Tagliatelle de courgettes et billes de Mozzarella 

Tagliatelle de Potiron, ricotta et Curry doux 

Suprême de Pamplemousse à la Langoustine 

Litchi farci au Mascarpone et miel au gingembre 

Bulles de saumon aux algues et baies de Goji 

Poisson Tahitien 

Duo de caviar d’aubergine 

Salade de Supions aux tomates séchées 

Salade de papaye verte, concombre et carottes 

Duo de quinoa et guacamole 

Mille feuilles de légumes croquants de saison 

 

Nos entrées chaudes 
Chips aux crevettes 

Papadum : galette indienne digestive 

Accras de Morue 

Nems au poulet 

Samossas au bœuf 

Kababou 

Brochette Yakitori 

Ailes de Poulet au miel et épices douces 

Banane Plantin au miel de fleur 

Boudin Antillais 

Moules Gratinées à la Patate Douce 

Pomme de Terre Farcie au Foie Gras 

Mousse de Rutabaga sur lit de fromage de brebis 

Gratin de Christophine 

Tarte de Fine au Escargot 

Arancina au Riz et Févettes 

 

 

 

 

                                      Plats chauds 
 

Délices de la Mer 
Assortiment de poisson à la Plancha 

Servis avec leur sauce exotique maison 

Brochettes de Gambas 

Requin bleu 

Cassolette de Mahi Mahi sauce Yassa 

Capitaine 

Thon Blanc 

Marlin 

Barracuda 

Vivaneau 

Ilot de viandes, volailles 
Moelleux de Dinde à la Mangue 

Cuisse de Canard Farcies au Cèpes 

Rougail Saucisse 

Marmite de Yassa de sauté d’Autruche 

Pintade au poivre de Madagascar 

Taro au Gingembre 

Marmite de Kangourou en Massalé 

Romazava de Bœuf 

Accompagnement 
Gratin de Pomme de Terre aux Cèpes 

Fondant de Vitelotte aux éclats d’amande 

Aloko Plantin 

Pâtes chinoises aux légumes croquants 

Sauté de Pomme de Terre au sel de l’Himalaya 

Riz Thaï  

Gratin de Patate Douce aux noix de Cajou 

Riz safrané aux champignons noirs 

 

Dessert 
Fontaine à chocolat et sa farandole de desserts 

(verrines sucrées, fruits frais, rocher au coco, bonbons) 

Nos cafés 
Café nature ou parfumé à la vanille 

Et pour finir sur une note de douceur, la boite à surprise aux saveurs 

d’ailleurs, aphrodisiaques,  fruits confits 

Digestifs au parfum des îles. 
 


